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Высказывания знаменитых ученых, педагогов о значении театральной 

деятельности в жизни ребенка

Ранний возраст - наиболее благоприятный период всестороннего развития ребенка. В раннем 

возрасте у детей активно развиваются все психические процессы: восприятие, внимание, 

память, мышление, воображение и речь.

В этот же период происходит формирование основных качеств личности. 

Великий педагог В. А. Сухомлинский сказал: «Дети должны жить в мире красоты, игры, 

сказки, музыки, рисунка, фантазии, творчества. От того, как будет чувствовать себя ребенок, 

поднимаясь на первую ступеньку лестницы познания, что он будет переживать, зависит весь 

его дальнейший путь к знаниям».

«Игра - наиболее доступный ребенку, интересный способ переработки и выражения эмоций, 

впечатлений, переживаний» (А. В. Запорожец, А. Н. Леонтьев, А. Р. Лурия, Д. Б. Эльконин).

Большинство педагогов и психологов отмечают особую роль театрализованных игр как 

необыкновенно насыщенной в эмоциональном отношении деятельности, в которой дети 

допускают руководство взрослого, не замечая его, поскольку желание поиграть, поиграть в 

сказку огромно, доставляет радость и удивление – истоки творчества.



Детство – это радость, игра, слияние с природой. Театр – волшебный край, в котором ребенок 

радуется, играя, а в игре он познает мир. Дети раннего возраста любят заниматься, но 

произвольное внимание и память у них несовершенны. Ребенок с трудом сосредоточивается 

на том, что ему не интересно, что его не удивило, не принесло радости. Дети третьего года 

жизни склонны к подражанию (и воспитателю, и сверстникам, героям знакомых сказок, 

животным и т. д.). Театрализованная игра как нельзя лучше подходит для того, чтобы 

разносторонне развивать личность малыша. В такой игре дети знакомятся с чувствами, 

настроениями героев, осваивают способы эмоционального выражения, самореализуются, 

самовыражаются, знакомятся с окружающим миром через образы, краски, звуки, которые 

способствуют развитию психических процессов, качеств и свойств личности – воображения, 

самостоятельности, инициативности, эмоциональной отзывчивости, речевое развитие. Не 

секрет, что маленькие дети лучше воспринимают обращенную к ним речь, если она 

подкреплена наглядными предметами: картинками, игрушками.



Театрализованные игры позволяют формировать: 

- опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение

или сказка для детей раннего возраста всегда имеют нравственную направленность. Любимые 

герои становятся образцами для подражания и отождествления. 

- способность ребенка к идентификации с полюбившимся образом оказывает позитивное 

влияние на формирование качеств личности. 

- театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные 

ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, 

неуверенность в себе, застенчивость.

- умственное развитием и совершенствовать речь. В процессе работы над выразительностью 

реплик персонажей, собственных высказываний незаметно активизируется словарь ребенка, 

совершенствуется звуковая культура его речи, ее интонационный строй. Исполняемая роль, 

произносимые реплики ставят ребенка перед необходимостью ясно, четко, понятно 

изъясняться. У него улучшается диалогическая речь, ее грамматический строй. 

- источник развития чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, приобщает его к 

духовным ценностям. Это – конкретный, зримый результат.

- понимание и использование языка мимики и жестов, эмоциональную окраску и интонацию.



Эмоциональная составляющая театрализованной деятельности.

Очень важно само желание ребѐнка участвовать в игре-инсценировке, его эмоциональное 

состояние. Стремление детей показать, что испытывает персонаж, помогает им осваивать 

азбуку взаимоотношений. Сопереживание героям инсценировок развивает чувства ребѐнка, 

представления о плохих и хороших человеческих качествах.



Таким образом, в заключении отметим, что театр – одно из ярких эмоциональных средств,

формирующих вкус детей. Он воздействует на воображение ребенка 

различными средствами : словом, действием, изобразительным искусством, музыкой. Театр 

формирует у детей целеустремленность, собранность, взаимовыручку, взаимозаменяемость.

В современном обществе родители стремятся, как можно раньше научить своего ребѐнка 

читать, писать, решать сложные задачи, вместо того, чтобы прочитать книгу, включают диск 

с мультфильмами, вместо совместных развивающих игр покупают компьютер. Прежде всего 

нужно научить своего ребѐнка восхищаться и удивляться, возмущаться и сопереживать. 

Как правило, такие дети не умеют занять себя в свободное время и на окружающий мир 

смотрят без удивления и особого интереса, как потребители, а не как творцы. В школе таким 

детям психологи ставят диагноз “недоиграл” т.е. не натренировал свою фантазию и 

воображение в процессе игры. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения, снятия 

зажатости – это театрализованная игра.

Таким образом, занятия театральной деятельностью с детьми не только развивают 

психические функции личности ребенка, художественные способности, но и 

общечеловеческую универсальную способность к межличностному взаимодействию, 

творчеству в любой области. 

Для ребенка театрализованное представление - это хорошая возможность хотя бы ненадолго 

стать героем, поверить в себя, услышать первые в своей жизни аплодисменты.



Спасибо за внимание!


