
Фотоотчет о проведении квест-игры  

«Путешествие в  страну Спортландию» 
материал подготовлен 

инструктором по физической культуре Хамхоевой Л.М. 

 

 

23,28,29 сентября 2021 года в детском саду проводилась квест-игра 

«Путешествие в  страну Спортландию»,  направленная на популяризацию 

здорового образа жизни и формирование культуры здоровья воспитанников. 

 
 

 

Встреча с Королевой Спортландии, которая рассказала ребятам о коварном 

вирусе, который украл у всех жителей здоровье, силу, выносливость. 



 

Доктор Айболит попросил ребят о помощи: найти сундук, в котором хранится 

здоровье и вернуть его Королеве. Дорога предстоит трудная, в пути нужно 

собрать ключи от сундука, а направление можно определить по подсказкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Первое задание квеста:  эстафета «Шарики перенесѐшь, задание найдѐшь»                                           

 

 

 

 

    

           
 

 

Второе задание: 

«Чтоб подсказку вам найти нужно болото перейти» 

 

 

       



 

 

 

Третье задание: «Кто самый меткий?» 

 «Кто в корзину  попадет, тот  подсказку там найдет» 

 

 

            

 

 

 

 

 



Четвертое задание: «Полосу препятствий пройди, и подсказку получи». 

 

 

         

Все препятствия пройдены, ключи получены, сундук со здоровьем найден.

 

Открывается сундук, витаминки тут как тут. 


