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Тема: «Моя семья – моя радость!». 

Тип проекта: краткосрочный, познавательно- творческий. 

Участники проекта: дети младшей группы, воспитатель, родители. 

Срок реализации проекта: краткосрочный (c 01.03. 2022 – 05.04.2022). 

Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волнение и трепет. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! 

Семья- это сложно! 

Но счастливо жить одному очень сложно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про нас говорили друзья: 

Какая хорошая ваша семья! 

 

Актуальность: Семья – это первый социальный институт, с которым ребенок 

встречается в жизни, частью которого является. Семья занимает центральное 

место в воспитании ребѐнка, играет основную роль в формировании 

мировоззрения, нравственных норм поведения, чувств, социально-нравственного 

облика и позиции малыша. В семье воспитание детей должно строиться на любви, 

опыте, традициях, личном примере из детства родных и близких. И какую бы 

сторону развития ребѐнка мы не рассматривали, всегда окажется, что главную 

роль в становлении его личности на разных возрастных этапах играет семья. 

В современных условиях, когда большинство семей озабочено решением 

проблем экономического, а порой физического выживания, усилилась тенденция 

самоустранения многих родителей от решения вопросов воспитания и 

личностного развития ребѐнка. Родители, не владея в достаточной мере знанием 

возрастных и индивидуальных особенностей развития ребѐнка, порой 

осуществляют воспитание вслепую, интуитивно. Всѐ это, как правило, не 

приносит позитивных результатов. А семья для малыша – это мир, в котором 

закладываются основы морали, отношения к людям. Членов семьи объединяет 

кровное родство, любовь, общие интересы. 

Опрос среди детей показал, что дети недостаточно знают о своей семье, где и 

кем работают их родители, как зовут их бабушек и дедушек. Чтобы изменить 

такое положение и появилась идея создать проект «Моя семья – моя радость!», т. 

е. для изучения семьи, выяснения образовательных потребностей родителей, 

установления контакта с еѐ членами, для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка. 



Мы, взрослые, педагоги и родители, должны помочь детям понять 

значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к 

членам семьи, прививать чувство привязанности к семье и дому. 
В дошкольном детстве закладывается фундамент здоровья ребенка, происходит 

его интенсивный рост и развитие, формируются основные движения, осанка, а 

также необходимые навыки и привычки, приобретаются базовые физические 

качества, вырабатываются черты характера, без которых невозможен здоровый 

образ жизни. 
Помочь детям узнавать и учиться понимать значимость для жизни человека 

здоровья, стало причиной создания этого проекта. 

 

Цель: 

Формировать представление детей о семье, семейных традициях. 

Воспитывать у детей любовь и уважение ко всем членам семьи. Формировать 

образ «Я», умение называть своѐ имя, фамилию, имена членов семьи, развивать 

представление о своей семье. Воспитание чувства привязанности и любви к своим 

родителям, родственникам. 

Задачи: 

 Образовательные: познакомить детей с понятиями «семья», «имя» и 

«фамилия»;  

 Развивающие: развивать творческие способности детей; развивать 

познавательный интерес детей к традициям своей семьи; 

 Воспитательные: воспитывать чувства гордости за свою семью и любовь к 

ее членам. 

 
Предполагаемый результат: Дети узнают больше о своей семье, традициях. 

Проявляют больше уважения, заботы к членам своей семьи, профессиях 

родителей, о жизни бабушек и дедушек. Дети и родители проводят больше 

времени вместе, совместная деятельность способствует укреплению отношений 

между родителями и детьми, педагогами и родителями. 

 

Этапы реализации: 

Подготовительный этап: 

- проведение беседы «Что такое семья? Кто входит в ее состав?»; 

- составление плана мероприятий; 

- изучение и подготовка методической, наглядной, художественной литературы; 

- сотрудничество с родителями при подготовке фотоальбома «Моя семья». 

Реализация проекта: 
1. Беседа: 

 Назови детеныша. 

 Что делать, если кто-то заболел? 

 Что такое хорошо и что такое плохо? 

2. Речевое развитие:  

 Чтение русской народной сказки «Три медведя» 



 Рассматривание картины «Коза с козлятами» 

3. Лепка:  

 Бублики для всей семьи 

4. Заучивание наизусть (пальчиковая игра) «Моя семья» 

5. Беседа по оформленным фотографиям: 

 «Моя семья», 

 «Праздники в моей семье», 

 «В нашей семье все трудятся», 

 «Любимые занятия членов нашей семьи» 

6. Отгадывание загадок. 

7. Рисование; аппликация 

 Портрет мамы. Бусы для мамы. 

8. Д/и: «Назови ласково»; «Вежливые слова», «Позвони по телефону маме 

(папе)», «Помоги маме (папе)», «Где мы были, что мы видели», «Кто, что 

любит делать?», «Кому что подарить?», «Кому, что нужно для работы?», 

«Хорошо или плохо?», «Встречаем гостей», «Можно – нельзя», 

9. Театрализованные игры: 

 По сказке «Волк и 7 козлят», «Репка». 

Заключительный этап: 
- оформление фотоальбома «Моя семья» 

- оформление паспорта проекта и презентация его родителям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Фотоотчет: 
Продуктивная деятельность: аппликация: «Бусы для мамы». 

 

 
 

 «Портрет мамы» 

   
 

Развитие речи: Знакомство с сказкой «Волк и 7 козлят» 

 

   
 

 

 

 



 

Художественно – эстетическое развитие (лепка): бублики для всей семьи. 

 

  
 

Трудовая деятельность: маленькие помощники. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Беседа по оформленным фотографиям «Моя семья!» 

 

Театрализованные игры: по сказке «Волк и 7 козлят», «Репка». 

После изучения сказок «Волк и 7 козлят», «Репка» дети захотели примерить 

на себе роли сказочных героев, прочувствовать и показать, как нужна каждому 

помощь семьи, на сколько важна семья в жизни каждого. 

   

 


