
План мероприятий на «Неделю психологии» с 18.11.- 22.11.2019 г. 

 

День недели Участники Мероприятия Отв. 

Понедельник, 18.11 
 
«День пожеланий» 
 

Все желающие Акция «Цвет настроения» 
 
Выбрать подходящий 
настроению фломастер, 
карандаш и отметить на 
заготовке «Радуга 
настроений». 
 
Психолог проходит с утра по 
группам с мешочком 
пожеланий и предлагает 
родителям вынуть для себя 
записочку.  
 
Репортаж «Пожелания детей 
взрослым, родителям» 
(Вырезать из цветной бумаги 
сердечки, украсить по желанию 
и наклеить на одно большое 
сердце, записать на сердцах 
пожелания, высказывания 
детей) 

Воспитатели 
Психолог  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(старшие, 
подготовительная 
группы) 

Вторник, 19.11 
 
«День мудрости» 

Все желающие 
Родители, педагоги 

Галерея изречений и 
высказываний «Мысли в слух» 
(оставить свои ремарки на 
стенде психолога в коридоре 
либо на свободном месте на 
стене в общем коридоре)  
 

Воспитатели 
Психолог 
 
 

Среда, 20.11 
 
«День радости» 

Родители, педагоги 
 
 
Младшие 
воспитатели 

Выставка фотографий «В мире 
чувств и эмоций» (в группах) 
 
Тренинг «Приемы снятия 
психоэмоционального 
напряжения» 

Воспитатели 
 
 
Психолог 

Четверг, 21.11 
 
«День семьи» 

Воспитатели 
Родители 
Дети 

Галерея рисунков «Семья 
глазами детей» 

Воспитатели 

Пятница, 22.11 
 
«День оранжевого 
настроения» 

Психолог 
Воспитатели 
Дети 

Итоговое мероприятие «По 
следам Недели психологии» 
Время: 9.30, зал 
(по возможности, в одежде, 
аксессуарах присутствие 
оранжевого, желтого цветов) 
 
Стенгазета «Неделя психологии 
для всех» 

Психолог 
 
 
Воспитатели 

 


