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Цель: знакомство с историей праздника Пасхи, обычаями и традициями  празднования и 

главными элементами праздничного стола. 

 

Содержание тематической недели: Пасха – праздник Светлого Христова Воскресения. 

Иисус Христос был послан Богом на землю для нашего спасения от грехов (плохих 

поступков). Он был добрым, справедливым, никогда и никого не осуждал и боролся со злом. 

Цари боялись, что Иисус Христос станет сам правителем всего мира. И они казнили Его – 

распяли на кресте. Казнили Иисуса Христа в пятницу. В это время земля содрогнулась, и 

посыпались камни со скал и гор. Для людей это был самый грустный и скорбный день. 

Сегодня этот день называют - СТРАСТНОЙ ПЯТНИЦЕЙ. 

Ученики Христа после казни сняли его тело с креста и положили в пещеру и закрыли вход в 

неѐ огромным камнем. 

В воскресенье женщины пришли к пещере и увидели, что вход в неѐ открыт. Женщины 

очень удивились, что такой огромный и тяжѐлый камень отодвинут. 

Ангел сообщил радостную новость о чудесном ВОСКРЕСЕНИИ Христа. Христос воскрес – 

значит, стал бессмертным. 

Одна из женщин Мария Магдалина решила сообщить римскому императору о воскресении 

Христа. Она подарила императору яйцо, которое символизировало чудо. Но император 

сказал Марии: «Скорее это яйцо станет красным, чем я поверю в то, что Иисус воскрес». 

Яйцо тут же стало красным…. С тех пор появилась традиция на Пасху яйца красить. 

Яйцо символизировало маленькое чудо рождения. 

 

Игра «Кто может вылупиться из яйца». Дети подносят яйцо к свету и пытаются 

отгадать по силуэту, кто рождается из яйца. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 



Опыт с яйцами «В какой воде легче плавать». Педагог опускает яйца в пресную и соленую 

воду. В соленой воде яйцо стремится всплыть, в пресной идет ко дну. Вывод: в соленой воде 

плавать легче. 

  
 

Опыт с яйцом «Зуб во рту». Педагог опускает яйцо (зуб) в банку (рот) и заливает уксусной 

кислотой (слюной). Через сутки у яйца под действием кислоты растворяется скорлупа. 

Вывод: зубы нужно укреплять, употреблять в пищу продукты, богатые кальцием. 

  
 

Игры с «яйцами». Зарядка  

 



Эстафета «Перенеси в ложке» 

  
 

Эстафета «Страусиный забег» 

  
 

Подвижная игра «Хитрое яйцо, где ты?» 

 



Аппликация «Кто появился?» 

 
 

  


