


МДОУ № 1 Красная шапочка» ЯМР

МДОУ  №8 «Ленок» ЯМР

МДОУ № 19 «Березка» ЯМР

МДОУ № 36 «Золотой петушок» ЯМР

«Люди вместе могут совершить

то, чего не в силах сделать в

одиночку;

единение умов и рук,

сосредоточение их сил может стать

почти всемогущим»
Джон Уибстер



«В области спорта нам 

необходима системная, комплексная

работа, способная закрепить 

достигнутые результаты, создать 

прочную базу на перспективу,

но главное, чтобы она была 

основой для здорового образа жизни, 

для здоровья нации».

«…Главное, чтобы людям захотелось заниматься спортом, 
чтобы они поняли, что это важно для здоровья, семьи   и 
их  профессионального будущего».

президент РФ В. В. Путин



 Недостаточный уровень преемственности программ
физического развития детей дошкольного возраста
младших школьников

 Отсутствие общих требований к содержанию средств
физической подготовки и применения в процессе
выполнения детьми физических упражнений,
соотнесенных с контрольными тестами в ВФСК «ГТО»

 Отсутствие обязательных требований к выполнению
нормативов по физической подготовке во ФГОС ДО



Сетевое взаимодействие ДОУ – это не взаимодействие в сети
Интернет. Речь идет об особом типе взаимодействия
дошкольных образовательных учреждений, который
позволяет каждому участнику сети получить доступ к
возможностям развития.

Сеть - это совокупность учреждений, имеющая:
· общие цели,
· ресурсы для их достижения,
· и единый центр управления.



Прямое или 
косвенное 

воздействие, 
порождающее 
их взаимную 

связь

учитывает личностные 
характеристики 

взаимодействующих 
субъектов

определяет 
взаимопреобразование

его участников

-содействует 
установлению 

взаимоотношений, 
взаимоприятию, 

поддержке, доверию 

совместная 
деятельность 

детей и взрослых

возможность 
воздействовать 

друг на друга

обеспечивает 
освоение 

социальных 
навыков



разработка системы физкультурно-
оздоровительной работы, направленной на 

подготовку детей старшего дошкольного 
возраста к сдаче норм Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса 

«ГТО» через организацию сетевого 
взаимодействия



 1. Разработка необходимой нормативно-правовой
документации, регламентирующей деятельность
образовательных учреждений.

 2. Создание материально-бытовых условий и
развивающей предметно-пространственной среды,
обеспечивающей полноценное физическое развитие детей и
подготовку их к сдаче норм ГТО.

 3. Использование современных образовательных
технологий, ориентированных на индивидуальное развитие
детей.



 4. Повышение профессиональной компетентности
педагогических и управленческих работников.

 5. Обеспечение информационного сопровождения
участников образовательных отношений и создание
единого образовательного пространства при сотрудничестве
семьи и детского сада. Создание странички на сайтах
организаций.



 6. Разработка физкультурно-оздоровительных
мероприятий, направленных на повышение двигательной
активности детей, формирование их интереса к занятиям
физкультурой и спортом и осознанного отношения к
сохранению и укреплению здоровья.

 7. Разработка мониторинга, обеспечивающего
внедрение ВФСК «ГТО».



1 этап реализации проекта
(подготовительный): сентябрь- октябрь 2017 г.

2 этап реализации проекта (внедренческий):
октябрь 2017 г. – май 2018 г.

3 этап реализации проекта (аналитический):
май 2018 г.



ДЕТИ ПЕДАГОГИ

РОДИТЕЛИ



1. Оцените степень своего знания содержания комплекса ГТО

Практически не знаю 2 чел – 3%

Знаю немного 25 чел – 37%

Знаю удовлетворительно 30 чел – 44%

Знаю хорошо 10 чел – 15%

Знаю отлично 1 чел – 1%

2. Оцените свою готовность в подготовке детей старшего дошкольного возраста

к сдаче норм ВФСК «ГТО»

Готовность отсутствует 7 чел -10%

Готовность частичная 32 чел – 47%

Готовность удовлетворительная, готовы в основном 15 чел – 22%

Готовность хорошая, готовы в большей степени 10 чел – 15%

Готовность отличная, готовы в полной мере 4 чел – 6%

3. Какое условие в наибольшей мере тормозит введение комплекса ГТО в ДОО

РППС ДОО не готова к внедрению комплекса «ГТО» 25 чел – 37%

Дополнительная нагрузка на воспитателей 26 чел – 38%

Отсутствие заинтересованности у детей старшего дошкольного возраста 5 чел – 7%

Малая информированность педагогов 6 чел – 9%

Низкое физическое развитие детей старшего дошкольного возраста 3 чел – 9%



1. Оцените степень своего знания содержания комплекса ГТО

практически не знаю 17 чел – 14%

знаю немного 70 чел – 58%

знаю удовлетворительно 20 чел – 17%

знаю хорошо 11 чел –9%

знаю отлично 2 чел – 2%

2. Каково ваше отношение к сдаче норм ГТО первой ступени Вашим ребенком

крайне отрицательное 3 чел -2,5%

отрицательное 3 чел – 2,5%

нейтральное 29 чел – 24%

положительное 65 чел – 54%

самое положительное 20 чел – 17%

3. Я бы хотел (а), чтобы мой ребенок…

обязательно попробовал сдать нормативы ГТО первой ступени; 105 чел – 87%

развивался физически, но не сдавал нормативы; 11 чел – 9%

не имел отношения к спорту и физическому развитию в целом. 4 чел –42%

4.Сдача норм ГТО для Вашего ребенка — это…

укрепление здоровья; 92 чел – 77%

дополнительное преимущество при сдаче нормативов в начальной школе и позднее; 10чел – 8 %

возможность получить знак отличия (значок); 14 чел – 12%

возможность добиться спортивных успехов; 3 чел – 2%

ничего не значит. 1 чел –1 %







































- заинтересованность родителей не только в отличной сдаче 
ребенком норматива ГТО, но и осознанного привлечения его 
к занятиям различными видами спорта;

- формирование здорового образа жизни под единым 
лозунгом ГТО, желания поддерживать и укреплять свое 
здоровье;

- воспитание чувства патриотизма, любви к Отчизне, 
истории родной страны;

- развитие системы взаимодействия структурных 
подразделений в организации эффективной подготовки к 
сдаче норм ВФСК ГТО детьми 6 – 8 лет.



- общая физическая подготовленность детей 6 – 8 лет к сдаче норм
ВФСК ГТО первой ступени;

май 2018

Бронзовый значок

Серебряный значок

Золотой значок

сентябрь 2017

Бронзовый значок

Серебряный значок

Золотой значок



БЛАГОДАРИМ 

ЗА ВНИМАНИЕ!


