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Отчет 

по проведению Единого урока по безопасности в сети «Интернет» 

 

 

В период с 25.10. по 28.11.2018 провести в МДОУ №19 «Березка» ЯМР пятый юбилейный 

Единый урок по безопасности в сети «Интернет» 

Единый урок, включая его мероприятия и информационно-методический контент по его 

проведению, ориентирован на возраст детей и подростков с 5 до 19 лет, что позволяет организовать 

обучение информационной безопасности и цифровой грамотности детей в старших группах 

детского сада до выпускников учреждений среднего профессионального образования. 

 

1. Организована печать и распространение среди родителей и населения поселка  листовок по 

вопросам информационной безопасности;  

2 Организована централизованная рассылка по родителям (законным представителям) детей 

информации об актуальности и мерах обеспечения информационной безопасности детей в системах 

электронных дневников и других сервисах, используемых администрациями субъектов Российской 

Федерации и органами управления образованием муниципальных образований в работе - В 

социальной сети интернет «Вконтакте» в группе «Незабудка» была размещена ссылка на 

информацию по теме «Безопасный интернет». 

https://www.edu.yar.ru/safety/e_urok_2018/index.html, https://vk.com/club103530548 

 

3.На сайте ДОО размещена информация в разделе «Березкины новости»,  

https://ds19yar.edu.yar.ru/berezkini_novosti.html, а также в разделе Информационная 

безопасность» - Родители - https://ds19yar.edu.yar.ru/informatsionnaya_bezopasnost/roditeli.html 

 

4. Проведено два родительских собрания в старшей и подготовительной группах .На 

родительском собрании была проведена беседа по теме «Дети и интернет», были розданы листовки 

по теме. 

 

5. Два педагога приняли участие во Всероссийском педагогическом турнире на знание 

основ информационной безопасности «Сетевичок» https://www.единыйурок.рф/index.php/iii-

vserossijskuyu-konferentsiyu-po-formirovaniyu-detskogo-informatsionnogo-prostranstva-setevichok  

 

6 Организовано участие педагогов в мониторинге 

информатизации системы образования https://www.единыйурок.рф/index.php/monitoring-

informatizatsii-sistemy-obrazovaniya 

 

7. Организовано участие в мониторинге работы педагогов-психологов общеобразовательных 

организаций 

https://www.единыйурок.рф/index.php/podderzhka-vserossijskogo-testirovaniya 

https://www.xn--d1abkefqip0a2f.xn--p1ai/index.php/monitoring-pedagogov-psikhologov 
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Родители старшей группы «Колокольчик» читают памятки о безопасном поведении детей в сети 

  



 
Родители подготовительной группы «Незабудка» 

 
В раздевалке в свободном доступе  размещены памятки по безопасности 

 



. 

 

 

Дети в посѐлке раздали листовки по безопасности жителям. 
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ДЕТИ В ВОЗРАСТЕ ДО 7 ЛЕТ И ИНТЕРНЕТ 
Последние проведенные исследования показали, что дошкольники являются наиболее 

быстрорастущим сегментом пользователей Сети. Хотя дети в этом возрасте уделяют Интернету 

немного внимания, онлайновые изображения и звуки могут стимулировать воображение и 

развивать их фантазию. 

Они могут получить доступ к развивающим играм и материалам, размещенным в Интернете, 

что будет стимулировать их интеллектуальное развитие. 

 ЧТО ДЕТИ ДО 7 ЛЕТ ОБЫЧНО ДЕЛАЮТ В ИНТЕРНЕТЕ? 

На этом этапе деятельность детей в Интернете должна проходить при активном участии 

родителей. Взрослые могут посадить ребенка к себе на колени во время просмотра семейных 

фотографий, использования  веб-камеры для общения с родственниками или посещения детских 

сайтов. 

У детей этого возраста обычно открытая натура положительный взгляд на мир. Они гордятся 

приобретенными начальными умениями читать и считать и любят делиться идеями. Они не только 

хотят вести себя хорошо, но и доверяют авторитетам и редко в них сомневаются. 

Дети в этом возрасте, как правило, легко осваивают Интернет, обучаются основным навыкам 

при работе с ним. И хотя дошкольники могут быть очень способными в играх, выполнении команд 

на компьютере и работе с мышью, они сильно зависят от взрослых при поиске сайтов, 

интерпретации информации из Интернета или отправке электронной почты. 

Взрослые играют ключевую роль в обучении детей в этом возрасте безопасному 

использованию Интернета. Поэтому используйте это время для того, чтобы сформировать у своего 

ребенка культуру безопасной  работы в Интернете 

СОВЕТЫ ПО УПРАВЛЕНИЮ БЕЗОПАСНОСТЬЮ ДОШКОЛЬНИКОВ ПРИ 

ПОЛЬЗОВАНИИ ИНТЕРНЕТОМ. 

Дети этого возраста должны выходить в Интернет только под присмотром родителей (или 

других взрослых,например старших братьев и сестер). Ограничивайте время пребывания детей в 

Интернете, как и время работы за компьютером, в соответствии с рекомендациями врачей и 

психологов для соответствующего возраста вашего ребенка. 

Добавьте сайты, которые вы часто посещаете с вашим ребенком, в список «Избранное» 

(Favorites), чтобы создать для детей их личную Интернет-среду. 

У детей в этом возрасте развивается чувство своей территории, поэтому пусть на вашем 

домашнем компьютере будет их собственный «Интернет-уголок». 

Расскажите детям о конфиденциальности. Научите их никогда не выдавать в Интернете 

информацию о себе и своей семье. Если на каком-то сайте необходимо, чтобы ребенок ввел имя, 

помогите ему придумать псевдоним, не раскрывающий никакой личной информации. 

Приучите детей сообщать вам, если что-либо или кто-либо в Сети тревожит или угрожает им. 

Оставайтесь спокойными и напомните детям, что они в безопасности, если рассказали вам. 

Похвалите их и побуждайте подойти еще раз, если случай повторится. 

КОНТРОЛИРУЙТЕ ТО, ЧТО ДЕЛАЮТ В ИНТЕРНЕТE  ВАШИ ДЕТИ. 

Невозможно всегда находиться рядом с детьми, когда они путешествуют по Интернету. 

Однако есть возможность проверить, на каких сайтах они проводят время. 

Когда вы перемещаетесь по Интернету, браузер (например, Internet Explorer или Netscape 

Navigator) собирает всю информацию о посещенных местах и сохраняет ее на компьютере. 

Современные браузеры обычно ведут журнал последних посещенных сайтов. 

Проверить, чем ребенок занимался в Интернете, можно следующим образом: 

•  запустите Internet  Explorer®; 

•  в его меню выберите раздел Вид/View, в нем –раздел Панели обозревателя/Explorer Bar. 

В этом разделе выберите команду Журнал/History. 

В окне Internet Explorer’а появится журнал, в котором вы сможете увидеть список всех посещенных 

ребенком страниц. 

Совет: Помните о том, что дети без труда могут отключать или изменять указанные функции 

контроля. 



В вопросах технологии они, скорее всего, всегда будут на шаг впереди вас. 

Мы должны понимать, что открытый и доброжелательный диалог с детьми гораздо 

конструктивнее, чем тайная слежка за ними. Хотя и негласный, но ненавязчивый контроль часто 

делает свое доброе дело по своевременному обнаружению признаков нарушения безопасности 

вашего ребенка 

 БЛОКИРУЙТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ НЕИЗВЕСТНЫХ КОНТАКТОВ В ПРОГРАММАХ 

ОБМЕНА МГНОВЕННЫМИ СООБЩЕНИЯМИ. 

Чаты и система обмена мгновенными сообщениями предоставляют детям замечательные 

возможности для обсуждения интересующих их тем и установления дружеских контактов. Однако 

анонимность Интернета может представлять серьезную опасность; ваш ребенок рискует стать 

жертвой обманщиков и преступников. 

Для предотвращения попыток контакта с вашими детьми со стороны незнакомых людей во 

время обмена мгновенными сообщениями настройте программу так, чтобы были доступны только 

проверенные контакты. 

Для того чтобы блокировать возможность неизвестных контактов в MSN Messenger®, нужно 

проделать следующее: 

•  в главном окне программы в меню Сервис/Tools выбрать пункт Параметры/Options; 

•  на панели слева перейти на вкладку Конфиденциальность/Privacy; 

•  установить флажок «Видеть мое состояние и отправлять мне сообщения могут только 

люди, внесенные в белый список» 

СОЗДАВАЙТЕ НАДЕЖНЫЕ ПАРОЛИ. 

Пароли – это ключи, которыми можно разблокировать компьютер и учетные записи в 

Интернете. Чем надежнее пароль, тем лучше защита от вторжения хакеров и мошенников, которые 

могут воспользоваться вашими личными данными в корыстных целях, например, открыть новые 

счета кредитных карт, обратиться за ипотекой или даже общаться через Интернет от вашего имени. 

Вы можете не подозревать о таких действиях до тех пор, пока не станет слишком поздно. Создавать 

надежные пароли несложно. 

Для укрепления безопасности компьютера достаточно приложить незначительные усилия, с 

которыми можно познакомиться на сайте Microsoft  по адресу 

 

 



ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ  ПО УПРАВЛЕНИЮ  БЕЗОПАСНОСТЬЮ ДЕТЕЙ   В 

ИНТЕРНЕТЕ 

Интернет может быть прекрасным местом как для обучения, так и для отдыха и общения с 

друзьями. 

Но, как и весь реальный мир, Сеть тоже может быть опасна. Перед тем как разрешить детям 

выходить в Интернет самостоятельно, им следует уяснить некоторые моменты. 

Расскажите своим детям об опасностях, существующих в Интернете, и научите правильно 

выходить из неприятных ситуаций. В заключение беседы установите определенные ограничения на 

использование Интернета и обсудите их с детьми. Сообща вы сможете создать для ребят уют и 

безопасность в Интернете. 

Если вы не уверены, с чего начать, вот несколько мыслей о том, как сделать посещение 

Интернета 

для детей полностью безопасным. 

•  Установите правила работы в Интернете для детей и будьте непреклонны. 

•  Научите детей предпринимать следующие меры предосторожности по сохранению 

конфиденциальности личной информации: 

–  Представляясь, следует использовать только имя или псевдоним. 

–  Никогда нельзя сообщать номер телефона  или адрес проживания или учебы. 

–  Никогда не посылать свои фотографии. 

–  Никогда не разрешайте детям встречаться со знакомыми по Интернету без контроля 

со стороны взрослых. 

•  Объясните детям, что разница между правильным и неправильным одинакова как в 

Интернете, так и в реальной жизни. 

•  Научите детей доверять интуиции. Если их в Интернете что-либо беспокоит, им следует 

сообщить 

об этом вам. 

•  Если дети общаются в чатах, используют программы мгновенного обмена сообщениями, 

играют  или занимаются чем-то иным, требующим регистрационного имени, помогите ребенку его 

выбрать и убедитесь, что оно не содержит никакой личной информации. 

•  Научите детей уважать других в Интернете. Убедитесь, что они знают о том, что правила 

хорошего поведения действуют везде – даже в виртуальном  мире. 

•  Настаивайте, чтобы дети уважали собственность других в Интернете. Объясните, что 

незаконное копирование чужой работы – музыки, компьютерных игр и других программ – является 

кражей. 

•  Скажите детям, что им никогда не следует встречаться с друзьями из Интернета. Объясните, 

что эти люди могут оказаться совсем не теми, за кого себя выдают. 

•  Скажите детям, что не все, что они читают или видят в Интернете, – правда. Приучите их 

спрашивать вас, если они не уверены. 

•  Контролируйте деятельность детей в Интернете с помощью современных программ. Они 

помогут отфильтровать вредное содержимое, выяснить, какие сайты посещает ребенок и что он 

делает на них. 

•  Поощряйте детей делиться с вами их опытом в Интернете. Посещайте Сеть вместе с детьми. 

Регулярно посещайте Интернет-дневник своего ребенка, если он его ведет, для проверки. 

•  Будьте внимательны к вашим детям! 

 



 
 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ ДЕТЕЙ ПО БЕЗОПАСНОМУ ПОВЕДЕНИЮ В ИНТЕРНЕТЕ 

Для того чтобы обезопасить себя, свою семью, своих родителей от опасностей Интернета и 

причинения возможного ущерба, ребенок должен предпринимать следующие меры 

предосторожности при работе в Интернете: 

•  Никогда не сообщайте свои имя, номер телефона, адрес проживания или учебы, пароли или 

номера кредитных карт, любимые места отдыха или проведения досуга. 

•  Используйте нейтральное экранное имя, не содержащее сексуальных намеков и не 

выдающее никаких личных сведений, в том числе и опосредованных: о школе, в которой вы 

учитесь, места, которые часто посещаете или планируете посетить, и пр. 

•  Если вас что-то пугает в работе компьютера, немедленно выключите его. Расскажите об 

этом родителям или другим взрослым. 

•  Всегда сообщайте взрослым обо всех случаях в Интернете, которые вызвали у вас смущение 

или тревогу. 

•  Используйте фильтры электронной почты для блокирования спама и нежелательных 

сообщений. 

•  Никогда не соглашайтесь на личную встречу с людьми, с которыми вы познакомились в 

Интернете. 

О подобных предложениях немедленно расскажите родителям. 

•  Прекращайте любые контакты по электронной почте, в системе обмена мгновенными 

сообщениями или в чатах, если кто-нибудь начинает задавать вам вопросы личного характера или 

содержащие сексуальные намеки. Расскажите об этом родителям. 
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