
«Моя крепкая семья» 
досуг для детей средней группы «Одуванчик» 

Задачи: Ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о 

родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), 

внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. 

Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. 

Ход: 

Педагог загадывает детям загадки про членов семьи, подводя к тому, что 

сегодня речь пойдет о семье. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дети по фотографиям рассказывают истории о своей семье, называя 

родственные отношения. 

 

 



Физкультминутка «Моя семья» 

 
 

Рассказ педагога о генеалогическом древе. Игра «Составь портрет своей семьи» 

 



Игра «Корзинка добрых дел». Дети называют добрые дела, которые они делают 

дома или которые хотели бы выполнить, когда подрастут. 

 
 

Создание открытки «Символ семьи – ромашка». 

 



Игра «Можно - нельзя». Педагог предлагает ситуацию, происходящую в семье, 

а дети поднимают красный сигнал, если так поступать нельзя и зеленый – если 

можно. 

 
 

Пальчиковая игра «Кто живет в моей семье» 

 



Беседа о бабушке. Эстафета «Смотай бабушке клубочки» 

 
 

 



Конструирование «К бабушке на чай» (конфета и конфетница, чайник и чашка) 

 
 

 


