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Цель: Воспитание чувства патриотизма и уважения к защитникам Отечества, 

одержавшим Победу в Великой Отечественной войне. 

Программные задачи: 

Образовательные: Обогащение словарного запаса. 

Развивающие: Формирование коммуникативной компетентности детей. 

Активизация двигательной активности, укрепление здоровья детей. 

Формирование устойчивого интереса к занятиям физической культуры.  

Развивать основные физические качества. 

Воспитательные: Способствовать формированию у детей чувства гордости за 

свой народ, его боевые заслуги защитников нашей Родины, любви к Родине. 

Воспитание целеустремлѐнности, настойчивости и чувства товарищества при 

проведении коллективных эстафет. 

Инструктор: Уважаемые дети, я приветствую вас на нашем спортивном 

празднике под названием «Мы - наследники Победы». Этот праздник мы 

проведѐм в детском саду «Березка», в честь 77 годовщины Победы в Великой 

Отечественной Войне. Ребята старательно готовились к сегодняшнему дню, 

чтобы достойно выступить и показать всем свою прекрасную спортивную 

подготовку, умение честно побеждать. Но, прежде, чем соревноваться, давайте 

выполним разминку. 

Звучит аудиозапись ритмической  музыки. Участники и болельщики 

выполняют упражнение «Регулировщики» (В руках инструктора 4 флажка – 

жѐлтого, синего, зелѐного и красного цвета. Инструктор поднимает жѐлтый 

флажок дети изображают кавалеристов, зелѐный – подводников, синий – 

лѐтчиков, красный - громко кричат «Ура!») 

Инструктор: А теперь вас, детвора, ждѐт необычная игра! Сможем все мы 

превратиться в моряков и лѐтчиков. Врага условного разбить, команде званье 

заслужить. Прошу команды занять свои места. Командирам команд прошу 

представить свои команды. 

Команда: «Моряки» 

Девиз: «Надо сильным 

быть, смелым быть, чтобы 

Родине служить». 

Команда: «Лѐтчики». 

Девиз: «Один за всех и все 

за одного». 

Инструктор: 

Внимание, внимание 

Начинаются соревнования 

Сильных, смелых,  

Ловких и умелых 

Будущих солдат. 

Желаю всем удачи и 

победы. 
 

 



1 эстафета. «Рота подъѐм». 

Участники, стоящие в колонне первыми 

бегут вперед преодолевая  препятствия 

на пути,  надевают пилотку, отдают 

честь со словами «Служу России!», 

возвращаются к своей команде, 

побеждает та команда, которая 

быстрее выполнит задание.   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 эстафета. «Первая помощь». 

Участники стоят парами. Первая 

пара скрещивая руки, сажая на руки 

третьего (раненый ). По сигналу 

инструктора пара бежит до 

ориентира, обегают его, 

возвращаются назад.   

 

 

 

 

 

3 эстафета. «Меткий стрелок». 
 

Участники команд по очереди, метают 

мешочками в движущую мишень (котящегося 

большого мяча)  



   
 

 

4 эстафета. «Борьба за знамя». 
В руках участников команд мешочек. По сигналу 

дети по очереди подбегают к обручу и 

выкладывая из мешков, строя крепость, 

последний участник водружает  флаг России. 

Побеждает команда, первой выполнившая 

задание. 

 

 
Инструктор: Ну, а теперь мы узнаем, какие 

наши дети умные и находчивые. Я предлагаю 

отгадать загадки о военной службе. 

 

 

 

5 эстафета. «Доставь пакет в штаб». 

Во время Великой Отечественной Войне часто 

возникала необходимость передавать важные сведения о состоянии на поле боя. 

Выполнение такого задания и требовало от курьера быстроты и сноровки. 

Сейчас наши команды будут 

стараться быстро получить 

«конверт с важным 

сообщением», который 

необходимо как можно быстрее 

доставить по назначению. Пакет  

с донесением- важный пакет. 

Значит  важнее задания нет. 

Участники перепрыгивают через 

кочки, пролезают в тоннель, 

змейкой обегают мины, 

возвращаются к команде, 



последний участник приносит пакет, в котором лежат буквы. Здесь приказ 

Верховного Главнокомандующего по войскам Красной Армии и Военно - 

Морского Флота о победоносном завершении Великой Отечественной Войны. 

Участники выкладывают слово «Победа». Все отзываются громкими криками  

«Ура!».   

6 эстафета. Конкурс «Танкисты» 

Под песню «Яблочко» ребята бегают вокруг 

колечек, которые  лежат по кругу. По 

окончании музыки, должны занять свободное 

кольцо, с каждым разом кольца убираются. 

Побеждает тот, кто займет последнее 

кольцо. сделает это первым.     

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
 

Инструктор: Ну, вот и подошли к 

завершению наши соревнования. 

Обе команды показали свою 

ловкость, смекалку, находчивость. 
 
 

 

 

 

 

 

 

  

Инструктор: А сейчас на вынос флага 

равняйсь, смирно! (вынос флага под 

 гимн России). Все участники 

празднично фотографируются 
 
 

 


