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Цель: Познакомить детей с народными традициями; создать у детей и 

родителей радостное, праздничное настроение.          

   Задачи:  

1. Воспитывать интерес к праздникам и традициям своего народа. 

2. Способствовать активному использованию речи в процессе общения со 

взрослыми и сверстниками.  

3. Развивать в детях дружеские взаимоотношения в процессе совместной 

деятельности.  

4. Обогащать музыкальные впечатления детей, вызвать эмоциональную 

отзывчивость на музыкальное оформление праздника.  

Предварительная работа: разучивание стихов и музыкального репертуара. 

Оборудование: покрывало для игры «Сугробчики», канат, подушки, платки 

для родителей, платочки для детей, сарафаны для девочек, рубахи для 

мальчиков, «Загадки», «Частушки».   

  Вед: Здравствуйте гости дорогие, приглашаем всех на веселый праздник 

Масленицу. Вы заметили, что дни постепенно становятся длинными и 

светлыми, небо- голубым, а солнце - ярким. Именно в это время на Руси 

устраивались народные гулянья.  В народе недаром этот праздник величали 

широкой Масленицей. С песнями и веселыми закличками звали Солнце, 

чтобы оно теплее согревало землю, а Весна – красна не задерживалась.           

На Руси давно справляли Праздник проводов зимы Его Масленицей звали 

Проведѐм его и мы! Масленицу широкую открываем Веселье начинаем!      

Давайте все дружно скажем заклички, а родители нам помогут.  

Уходи мороз косматый,  

Слышишь, старый, или нет.  

А над садом, а над домом Голубой весенний свет.  

 Масленица пришла, веселье принесла,  

Гору блинов, кучу пирогов,  

Ешь, объедайся,  

Только не сдавайся!  



 Светит солнышко в окошко 

 Светит в нашу комнату. 

 Мы похлопаем в ладошки,  

Очень рады солнышку.  

Дети входят в зал в хороводе 

Вед: Главная участница Масленицы - большая соломенная кукла по имени 

Масленица - Маслена Авдотья Изотьевна… Ее наряжали в платье, наголову 

повязывали платок, а ноги обували в лапти. Куклу усаживали на сани и везли 

в гору с песнями, катали на каруселях. (в зал вносят соломенную куклу) 

Русские люди пытались привлечь милость солнца и встречали его с блинами, 

которые и олицетворяли его. В то время считали, что чем больше блинов, тем 

скорее солнце начнет светить сильнее и теплее.  

 - Какую форму имеет солнце?  

Блины? 

 - Какого цвета солнце? 

 Блины?  

  Конкурс «Загадки» (загадки для детей и родителей) 

1. Его любят все на свете, любят взрослые и дети, хоть с начинкой, хоть без, 

каждый хочет его съесть, круглый он хрустящий, от маслица блестящий. 

(Блин)                                                                                            

 2. Все вокруг блины пекут,     

  Кушать вдоволь нам дают,      

  Чучело зимы сжигаем,  

 А весну к нам зазываем. 

 (Масленица)  

3. Лишь раз в году  

На недельку к вам приду.  

Радость всем я принесу 

 И блинами угощу. 

 (Масленица)    

  3. Масленица – объеденье!  



      Напечем блины с утра.    

      К ним – сметана и варенье     

       И, конечно же,…  

(Икра)  

4.Пчелки летом потрудились,  

Чтоб зимой мы угостились. 

 Открывай по шире рот, 

 Ешь душистый, сладкий… 

 (Мед)                                                                                              

   5. Догадайтесь, кто такая?                                               

       Белоснежная, густая.                                                

       Сливки взбили утром рано,   

        Чтоб была у нас …(Сметана) 

6. Сварит бабушка из ягод  

Что-то вкусненькое на год. 

 Ах, какое объеденье – Ароматное… 

 (Варенье)   

 Подвижная игра вместе с родителями «Карусели»  

 Дети образуют круг, берутся за руки и двигаются по кругу под слова: 

 «Еле, еле, еле, еле завертелись карусели. 

  А потом, потом, потом, 

 Все бегом, бегом, бегом. 

 Тише, тише, не спешите, карусель остановите! 

 Раз-два, раз-два. Вот и кончилась игра»  

Сначала дети и родители идут по кругу, затем бегут, с окончанием слов 

останавливаются.    

    Подвижная игра «Мышеловка»  

Ах, как мыши надоели, все погрызли, все поели, 



 Берегитесь же плутовки доберемся мы до вас вот расставим мышеловки 

переловим всех за раз. 

 Родители выполняют роль мышеловки, а дети мышек.  

 Вед: Веселый и озорной праздник, длился целую неделю: В эти дни 

устраивались ярмарки, уличные игры, выступления ряженых, пляски, песни, 

частушки.   

  Давайте послушаем частушки, которые нам исполнят ваши родители   

1. Мы частушки пропоем,   

Как мы Масленицу ждем,  

 Как тоскуем по блинам, 

  И по теплым вешним дням.  

2. Приходите, заходите  

 На румяные блины. 

 Нынче Маслена неделя — Будьте счастливы, как мы! 

3. Я на Маслену готов скушать 50 блинов.  

 Закушу их сдобою, 

 Похудеть попробую.  

 4.Пятый блин я слопала,  

  На мне юбка лопнула.  

 Пойду юбку зашивать,  

 Чтобы есть блины опять.  

      5.Веселей играй, гармошка,  

 Масленица, не грусти!  

 Приходи, весна, скорее,   

Зиму прочь от нас гони!   

 Вед: А сейчас мы поиграем в игру «Гори, гори ясно» 

Вед: Во всю Масленицу пекут блины, оладьи. От этого и произошла 

поговорка:  

"Не житье, а масленица". 

 Что же самое главное в Масленице? 

 Ну, конечно, блины! 

 Без них нет и Масленицы. 



 Хозяйки пекли блины каждый день из гречневой или пшеничной муки. К 

блинам подавались сметана, варенье, сливочное масло, мед, рыбья икра, яйца.  

Наши родители вспомнят поговорки.  

1.Блин хорош не один.  

2.Блин не клин, брюхо не расколет!  

3.Как на масленой неделе из трубы блины летели!  

4.Уж вы, блины мои, уж блиночки мои! 

 5.Широкая Масленица, мы тобою хвалимся, 

 6.На горах катаемся, блинами объедаемся!    

Подвижная игра «Сугробчики»  

Вышли дети погулять 

 На полянке поскакать 

 Рядом ходит волк волк 

 Он зубами щелк щелк 

 А мы волка не боимся мы в сугробы превратимся 

 (Покрывалом накрывают одного из играющих) 1,2 не зевай, кто здесь 

спрятан – отгадай!   

Конкурсы: «Бой подушками», «Карусель с обручем»  

 Вед: Веселье продолжалось всю неделю, а в заключение всех затей 

"провожали Масленицу" — сжигали чучело, а пепел разбрасывали по полю, 

чтобы на следующий год собрать богатый урожай. Приглашаю всех ребят 

попрощаться с нашей Масленицей. (все встают вокруг Масленицы и говорят 

слова)  

Погостила ты у нас  

До свиданья, в добрый час!  

Пусть Весна – Красна, 

 Принесѐт нам тепла!  

Масленица прощай! 

 Праздник наш не забывай! 

 Ты прощай, прощай, наша Масленица! 

 Ты прощай, прощай, наша широкая. 



 (Масленицу уносят, дети остаются в кругу для общего хоровода) Все на 

Масленице побывали, 

 Как праздновать еѐ узнали 

 А мы с вами будем песни масленичные слушать,  

Да блины вкусные кушать.  (чаепитие с блинами).     

 

 



 

 



 

 

 

 


