
Знать ребѐнок должен каждый, Безопасность – это важно! 

 
Под таким девизом прошла неделя «Безопасное лето!» в нашем детском саду 

Воспитанники детского сада, стали участниками увлекательных мероприятий, которые 

ориентированы на создание у дошкольников понимания безопасности и безопасного 

поведения, важности здорового образа жизни.  

В ходе проведения минуток безопасности для дошкольников, ребята с азартом 

отгадывали загадки на темы безопасного купания, пребывания в лесу, на дороге, дома, на 

детских площадках, вспоминали правила безопасности при катании на велосипеде, качелях, 

ролика.  

Просмотр обучающих мультфильмов о безопасности в летний период помог запомнить 

основные правила поведения летом. Чтение художественной литературы обогатило опыт и 

впечатления дошкольников, а игротека «Безопасность» сформировала навыки безопасного 

поведения через различные виды игр.  Художественная мастерская «Безопасное лето!» через 

совместное творчество отразила главную идею мероприятий. 

Первая младшая группа возраста «Ландыши» 

Знакомство с профессиями «Полицейский», «Пожарный», «Инспектор ДПС» 

 
 

Знакомство с правилами поведения и безопасности в автобусе 

 

  

 



Вторая младшая группа «Василёк» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактическая игра «Найди знак» 

 

Старшая группа «Колокольчик» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правила «Безопасного поведения на участке»             Дидактическая игра «Дорожный знак» 

 

Подготовительная группа «Незабудка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сценарий развлечения (досуга) 

«Безопасный поход» 
Цель: продолжать формировать основы безопасного поведения детей в природе, на улице, 

дома. 

Задачи: 

1.Воспитывать бережное отношение к своему здоровью, чувство самосохранения. 

2. Формировать у детей чувство ответственности за своѐ поведение; закрепить элементарные 

представления о правилах безопасности в природе, дома, на улице, на дороге. 

3. Развивать память, внимание, наблюдательность, выдержку. 

4.Закрепить двигательные умения в условия эмоционального общения со сверстниками. 

5. Формировать положительное эмоционально-чувственное восприятие окружающего мира. 

Оборудование: 

2 конуса, 2 линии старта, 2 круга для купания ( или 2 обруча), 2-3 елки, по 10 муляжей грибов 

и ягод, 2 корзинки, 2 дуги, обруч большой, 2 телефона, колодец, 2 ведѐрка,2 султанчика 

красного цвета, предметные картинки – 10 шт.,16 полосок из картона белого и жѐлтого цвета, 

сигналы (круги) светофора - красный, желтый, зеленый, 2 водительских руля, 6 кеглей. 

 

Оборудование: 

- 2 конуса, 2 обруча, 2-3 елки, «речка», 3 гриба, 2 телефона, 2 стула, сигналы светофора- 

красный, желтый, зеленый круги, фонограмма. 

Ход досуга 

Фонограмма «Барбарики» 

Ведущий: - Ребята сегодня мы с вами отправимся в поход по Стране безопасности. 

Хотите? (Ответы детей). 

Ведущий: - А что это такое – поход? (Ответы детей). 

Ведущий: - Тогда в путь. 

Ведущий: - Поход, Почемучка, это когда дети и взрослые все вместе отправляются на 

долгую прогулку, например, в лес, к лугу или на речку. 

 

Ведущий: - А вы готовы к походу? 

 

 

Ведущий:-  А где же ваши головные уборы. Когда отправляешься в поход, обязательно на 

голове должен быть головной убор. 

- Ну-ка, ребята, скажите , для чего? («Чтобы не случился солнечный удар»). 

 

Ведущий: - Ребята, а вы знаете главное правило в походе? В походе нужно идти дружно 

за направляющим, не отставать и никуда не отвлекаться. А еще нельзя трогать насекомых и 

животных, есть незнакомые ягоды и грибы. Дорога нам предстоит дальняя, идти нам далеко, 

потому предлагаю немного размяться. Вставайте все в круг. 

Разминка: 

Мы шагаем друг за другом (ходьба на месте) 

Лесом и зеленым лугом. 

Крылья пестрые мелькают, (поднимать и опускать прямые руки) 

В поле бабочки летают. 

Раз, два, три, четыре, (поднять руки вверх, вращать кулачками) 

Полетели, закружились. 

Пальцы в кулачки сожми (руки в стороны, сжать в кулачки) 

И на плечи опусти (руки к плечам) 

Разжимая кулачки, 

В стороны их разведи (руки в стороны) 

Теперь вверх их подними, (руки вверх) 

в стороны их разведи (руки в стороны) 

А теперь, мы – ручейки, (ноги на ширине плеч, наклониться вперѐд) 



Гоним наперегонки (руками делаем движения из стороны в сторону) 

Прямо к озеру спешим, 

Станет озеро большим (показываем) 

Раз – два, раз – два, (приседаем и встаѐм) 

Вот березка, вот трава (встать на цыпочки, присесть) 

Вот поляна, вот лужок, (ходьба на месте) 

Веселей шагай, дружок! 

Почемучка: А давайте сначала поедем на паровозе. Занимайте свои места, вставайте все в 

круг. 

Фонограмма: Паровозик Букашка 

Ведущий: - Остановка «Лес». Занимайте места на своих пенечках (стулья) 

Посмотрите ребята, это же лес, а вот и речка. Ребята, а можно в ней купаться? (Ответы 

детей). 

 

 

Ведущий: - Правильно! В незнакомом месте купаться нельзя!  

Ведущий: В реке могут быть разные коряги, стекло, метал, о которые можно сильно 

пораниться. Купаемся мы только на специально оборудованных пляжах. А вот и пляж. 

Давайте поиграем в игру-эстафету  

Игра «Доплыви до берега» 

Правила: первый участник надевает круг для купания (обручи), бежит, придерживая его 

руками, до конуса, огибает его, возвращается назад и передает круг следующему участнику 

команды. Выигрывает та команда, которая закончит переправу первой.  

Играют в 2 этапа (в зависимости от количества детей). 

Ведущий: (находит гриб под елкой) - Ой, посмотрите, какой красивый грибок я нашел! А 

давайте попробуем его на вкус, а может, и ягодок каких-нибудь найдем, поедим? Можно? 

(Ответы детей). 

Ведущий: - Правильно, молодцы!  

Ведущий: Нельзя пробовать грибы, и даже срывать их руками, потому что, грибы бывают 

ядовитыми, да и ягод ядовитых очень много. Без разрешения взрослых никакую ягодку есть 

нельзя, ведь ядовитыми могут быть и самые красивые ягодки, и грибы. 

Ведущий: А давайте лучше поиграем в игру «Передай грибок». Вставайте все в круг. 

Игра «Передай грибок» 

Почемучка: Под музыку вы передаете грибы-муляжи по кругу, как только музыка 

прекращается, те, у кого оказываются грибы, выходят в круг и делают со мной зарядку 

(присесть 3 раза, подпрыгнуть на одной ноге 5 раз и т. д.) (звучит фонограмма). 



 

 

 

Ведущий: - Немножко поиграли, отдохнули, пора и в город возвращаться.  

Ведущий: - Ну, раз мы собрались уходить из леса, давайте на память о нашем походе 

возьмем что-нибудь. Например, поймаем белку, или жучка, или бабочку будут они жить 

вместе с нами. Можно? (Ответы детей). 

Ведущий: Нет, животных и насекомых ловить нельзя! Правильно, ребята, всем 

обитателям хорошо в лесу, ведь это их родной дом, а, в неволе они, скорее всего, погибнут. И 

к тому же защищаясь от вас, они могут укусить, а это больно, а порой и опасно для жизни! 

Ведущий: А еще в лесу нельзя разводить костер? Ребята, а можно детям играть со 

спичками? Ответы детей. 

Ведущий: - Дети, а вы знаете, как вызвать пожарных? Ответы детей. 

Ты о пожаре услыхал – 

Скорей об этом дай сигнал! 

Пусть помнит каждый гражданин 

Пожарный номер: «101» 

 

Ведущий: - Вот мы сейчас и посмотрим, как вы запомнили номер спасательной службы. 

Игра - эстафета «Спаси животных» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ведущий: - А теперь мы отправляемся обратно в детский сад, и обратный путь мы 

совершим на автобусе.  

Проводится игра «Мы в автобусе» 

 

Ведущий: остановка «Детский сад». Наше путешествие закончилось. Вы были смелые, 

ловкие, активные и очень дружные.  

 



 

 

Развлечение заканчивается флешмобом «Колесики» 

 


