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Зверюшки 

Эта сказка подойдѐт для занятий с детьми с ОВЗ, а также для детей 

младшего дошкольного возраста. 

На лесной опушке  прыгали лягушки 

Прыг-скок, Прыг-скок, вот ладошка –кулачок. 

   Кулачки-ладошки, по очереди  обеими руками стучать по столу 

Рядом на лужайке разыгрались зайки, 

Ушки поджимаем, пальчики сгибаем. 

Поднять руки, согнутые в локтях , сжать кулачки и поднять 

указательный и средний пальцы, сгибать и разгибать. 

Под кустом уселся ѐж, он на ѐлочку похож. 

Иголки вверх, иголки вниз, серый хищник берегись! 

Руки сцеплены в замок, поднимать и опускать пальцы, изображая 

иголки 

Мышки лапками шуршат, к норке добежать спешат 

Раз, два, три, четыре, пять, нужно быстро всем бежать. 

Кулак-ребро-ладонь, одновременно обеими руками ударять по столу. 

В день весенний на опушке разыгрались все зверюшки! 

Веселились, веселились, даже в танце закружились! 

Руки развѐрнуты к себе, правая ладонь  сжата в кулак, большой палец 

вверх, левая выпрямлена, пальцы упираются в правый кулак,  менять 

положение рук  

 


