
Игровой сеанс «Зайка»  

для родителей группы раннего возраста «Ромашка» 
 

Цель: обогащение родительских представлений об образовательном процессе в 

группе раннего возраста 

 

Ход игрового сеанса: 

Воспитатель: Добрый вечер, уважаемые родители! Рады приветствовать вас на 

нашем первом родительском собрании. Развитие детей в группе раннего 

возраста 1-2 года идет по пяти образовательным областям. Каждой области мы 

уделяем должное внимание, несмотря на столь маленький возраст детей. 

Предлагаю вашему вниманию методы и формы взаимодействия с детьми, 

которые педагоги используют в своей работе. 

Забудьте на время о том, что вы взрослые, станьте детьми и давайте поиграем. 

Вы этого хотите? Тогда мы отправляемся с вами в волшебное путешествие!!! 

(Звучит сказочная мелодия). 

  

Поскорей встали в круг, 

За руки все взялись вдруг. 

Будем рядом стоять, 

Глазки закрывать! 

А теперь начнѐм вращаться, 

В ребятишек превращаться! 

 

Воспитатель: Ребята, посмотрите, кто сегодня пришел к нам в гости! Кто это? 

Правильно, зайка! Зайка-побегайка. Здравствуй, зайка! Познакомься с нашими 

детишками. 

Воспитатель с зайкой обходит детей. Побуждает называть свои имена, 

здороваться с зайкой за лапку. 

Воспитатель: Какой зайка хорошенький! Давайте его рассмотрим. Что у него 

есть? Голова, туловище, лапки и маленький хвостик. А что есть на голове? 

Мордочка и длинные ушки. А на мордочке? Глаза, носик, рот, усы. Наш зайка в 

серенькой мягкой шубке. Хороший зайка! 

- Где, зайчонок, ты гулял? 

- Я под елочкой скакал 

Вместе с новыми друзьями –  

Белкой, мышкой, воробьями. (М.Дружинина) 

 

Воспитатель: Что же ты там делал? 

Зайка: Прыгал. 

Воспитатель: А как? 

Зайка: Вот так. 



Воспитатель показывает, как зайчик прыгает, держа игрушку перед собой. 

Затем предлагает попрыгать вместе с зайчиком под музыку Е.Теличеевой 

«Зайки». 

 
 

Воспитатель: Спасибо тебе, зайка, что научил нас прыгать. Ты посиди, отдохни 

и посмотри, как детишки играют. 

 

Развивающие двигательные активности. 

- Хоровод «Ну-ка, все встали в круг» 

- Пальчиковая игра «Зайцы» 

Скачет зайка косой 

Под высокою сосной. 

Под другою сосной 

Скачет зайка другой. 

- Музыкальная игра «Волшебный мешочек. Бубенцы» 



 
 

Воспитатель: Ребята, зайка наш пришел не один, а вместе с другими зайчиками. 

Только они спрятались. Пойдемте их искать. 

Родители ходят по залу и разыскивают зайчиков. 

Воспитатель: Вот какие зайчики к нам прискакали! Давайте их рассмотрим: что 

есть у зайчиков? Голова, туловище, лапки. На голове длинные ушки и 

мордочка. На мордочке глаза, носик, ротик и усики. А еще у зайчика есть 

маленький хвостик. А у детишек есть хвостик? А какие наши зайчики на 

ощупь? Родители ощупывают зайчат и выясняют, что зайчики на ощупь 

разные.  

Воспитатель: Посмотрите, у меня большой зайчик. А какие у вас? Маленькие. 

Зайка хочет с нами поиграть. (Накрывает зайчика платком) Ой, а где же наш 

зайчик? Нет его. Может быть, он убежал в лес? Где же зайчик? Вот он! 

(Убирает платок) Игра повторяется 2-3 раза. 



 
 

Воспитатель: А теперь давайте потанцуем вместе с зайками.  

Звучит русская народная песня «Заинька, приди к нам» 

 

Воспитатель: Ребята, давайте покормим зайчиков. А что любят зайчики? 

Морковку! Воспитатель подходит к каждому родителю, спрашивает, как 

зайка кушает и отвечает вместе с ними «хрум-хрум» 



 
Воспитатель приглашает родителей за столы. 
 

Тактильное упражнение «Массажные мячики» 

 

Воспитатель: Посмотрите, какой зайчик у меня нарисован. Что есть у нашего 

зайчика? А чего нет у нашего зайчика? Что художник забыл нарисовать? Ушек 

нет у зайки. А какие уши у зайки? Дли-и-инные. Давайте слепим ему ушки. 

Возьмем пластилин серого цвета и скатаем колбаску. Разминаем пластилин. А 

теперь положим пластилин на дощечку и накроем его ладошкой. Делаем 

движения рукой вперед-назад. Молодцы! Прилепим ушки к голове зайки. 

 
 



Церемония прощания. 

Воспитатель: Вы сегодня хорошо занимались, но пришло время прощаться. 

Поскорей встали в круг, 

За руки все взялись вдруг. 

Будем рядом стоять, 

Глазки закрывать! 

А теперь начнѐм вращаться, 

И во взрослых превращаться. 

 

Воспитатель: Теперь давайте все вместе похлопаем себе. Как хорошо мы 

сегодня занимались! 

 

 

 


