Ye e Y Ye Y Y v Y Y v e Y e e Yo e Y v Y Y v % Y v v Yo e vie Yo e Yo v e Yo Y U

X

MJIOY Ne19 «Bepeska» SIMP ¥

pAg

> %
(Dn3KyﬂETyprnln0cyr -
«I1oJ1€T B KOCMOC» ve

pAg

MaTc€purail moAroToBJICH

HUHCTPYKTOPOM T10

e 5 e S S e o X e 0 N Y X e 5 5 A 5 2 2 5

bu3HIECKOI KyIbTYpE

)/\}

Xamxoesou JI.M.

5 o %

% 5%

noc. Kosbmonembsinck, 12.04.2022 yu. roa.

"

)



A A

Ye e Y Ye Y Y v Y Y v e Y e e Yo e Y v Y Y v % Y v v Yo e vie Yo e Yo v e Yo Y U

ve e
¢ Llesib: 3akpenuts 3HaHUS JeTER 0 KOCMOCE, (OPMHUPOBATH YYBCTBO MPAXKIAHCKOM PHHAIEKHOCTH, ke
¥+ 4yBCTBO IIATPUOTU3MA, TOJICPAHTHOCTH. Pk
¢ 3a0auu: "
Jr 1. DopMUpOBaTh CTPEMIICHHE K CAMOCTOSATEIILHOCTH B TIOMCKE CIIOCOOOB 1 CPECTB PAg
¢ BOIUIOLLEHUS JIBUTATEILHOTO 3aMbICJIA. e
7r 2. Pa3BuBaTh OBICTPOTY U JIOBKOCTH OPUEHTUPOBKHU B MIPOBBIX CUTYALHAX, OLICTPOTY pAe
e JIBUTATEIIbHOU PEAKIMH. W
?\5 3. 3aKperiATh 3HaHUA AETEH O MOJETAaX YEI0BEKa B KOCMOC, O KOCMOHABTaX, MJaHETaxX W
' CONHEUHOM CHCTEMBL. w
oy, PactmupsTh cioBapHbIi 3an1ac U AKTUBU3UPOBATH JICKCUKY JIOIIKOJIbHUKOB, y
" ynotpe0JeHre CyIIECTBUTEIIbHBIX, IPUIaraTelibHbIX; W
5. BocniuThiBaTh HpABCTBEHHO-BOJIEBBIE KAYECTBA. ZX

6. @opMHUPOBATH TAKUE KAUECTBA KAK OT3bIBYUMBOCTH, YYBCTBO MATPUOTU3MA. ;i

. BocniuteiBaTh yBaXke€HHE K TPYIHOM U OMACHOI Mpodeccr KOCMOHABTA;
. 7. IlpuBuBaTh JT000BB K CTPaHE, K KOCMOCY.
2 8. TIpojtomkars BOCIUTHIBATD JIPYKECKUE B3AUMOOTHOLICHHUSI MEKILY IE€ThMH,
/- 3aHMMAaThCs co0011a, POPMUPOBATH YMEHHE OTOBAPHBATHLCS, IOMOraTh APYT APYTY.
++ Cnosapnas paboma: He00, 3B€31HOE HEOO, KOMETA; 3BE3/1a, [NIAHETA, FAJIAKTHKA,
¢ co3Be3aus; Comnie, 3emirs, JIyHa; KocMoc, KOCMAYECKU KOpalJib, CITyTHHK, TEJIECKOII,
sr KOCMUYECKHUH TMOJIET, KOCMOHABT, CKa(aHp.
vr Mecmo nposedenusi: GU3KyIbTYPHBIN 3a7l.
v¢ Obopydosanue: TAMHACTHYECKHE CKAMEMKHU-2IIT. KPYIHBIA CTPOMTENBHBIM MaTepHral,
Y¢ 00pyuH.
v Ipedsapumenvias paboma.

< becena ¢ nerbMu 0 IpeacrosuieM npasgHuke 12 anpens — «JleHb KOCMOHABTUKI.
* PaccMaTpHBaHKE IPEIMETHBIX KAPTHHOK C H300paKeHHEM IIEPBBIX KOCMOHABTOB,

CIyTHUKOB 3€MJIA, KOCMUYECKUX CTAHIIUH.

v [IepBoHauanpHOE 3HAKOMCTBO ¢ BeenenHol, COMHIEM U COTHEYHOM CUCTEMOM.
Urenue CTUXOTBOPEHUH, CKa30K U paccka3oB: H. Hocos «He3naiika Ha 1yHe» (raaBbl
n3 ckasky, [1. Knymanues «O yeM pacckaszan teneckon», B. bopo3nun «IlepBbiii B
e kocMmocey.) CtpourensHas urpa «KocMoapom».
Je Xo0 3anamus:
S I yacte. BBOgHAa4.
. Bocmuraress: - Pebsita, CEroHs y HaC MPasAHUYHOE 3aHATHE, MOCBSIIEHHOE JIHIO
/- aBUALMK M KOCMOHABTHKU. 12 ampens 1961 roma Obu1 cOBEPILIEH IIEPBBIN MONET
/- 4eIoBeKa B KOCMOC. BbI 3HaeTe, KTO OBLI IEPBBIM KOCMOHABTOM ?
+« Hern: FOpuii AnekceeBud 'arapuH.
v Bocriurarens: [IpaBunbno! FO. A. I'arapun - rpax1aHuH Halle cTpaHsbl!
¢ (Bocnurarenb nmoka3blBaeT NOpTpeT KocMoHaBTa). C Toro aHs npouuio yxe 61 roa, HO
7’ BO BCEM MUDPE, JKUTEJIHN BCEr0 3€MHOIO 11apa, 3HAIOT U IIOMHAT UM [IEPBOTO YEJI0BEKa
¢ MOKOpUBIIEro KocMoc. JIETYMK-KOCMOHABT 3TO OU€Hb UHTEPECHAs, HO OYEHb TPYyIHAsS
v mpodeccust. YToObI CTATh JETYNKOM-KOCMOHABTOM, HEOOXOIUMO MHOI'O 3HATh U YMETh.
7 Kak BBI IymMaeTe, KAKUMU Ka4eCTBAMHU JOJDKEH 00J1aaTh KaHAUAAT B KOCMOHABTHI?
v¢ Jletn: OH JOMKEH OBITH CMENBIM, 370POBBIM, IOBKUM, YMHBIM. . .
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<+ Bocriurarens: IIpaBunbHoO, neru. [Ipeanararo Bam cerogHs NporuTH MOATOTOBKY
s/ NETYMKOB-KOCMOHABTOB U J]a)K€ OTIPABUTHCS B MOJIET. ['0TOBBI?
vr Jderu: Ja!
7r Bocrurarens:
v¢ JIpyr 3a IpyroM CTaHOBUCh, IIANOM Maplil.
¥¢ O6bI4HAg X01b0a APYT 33 APYTOM.
¢ Ber 1o KpYT'y-2MHH.
[IepecTpoeHue B TpU KOJTOHHBI.
II yacTs. ObOmEepa3BUBalONNE YIPAKHEHUS.

He 3eBaii o croponam

ThI cerogHsi KOCMOHaBT!

Haunnaem TpeHUpOBKY

YTOObI CUJIBHBIM CTaTh U JIOBKHUM.

1. «B3neraroT BBEpX pakeTb»
+» W 1. Pyku gepes CTOpOHBI BBEpX 3 XJIOMKa HaJl TOJIOBOM- CANIIOT- 6 pas.
4. 2. «Pakera B xOCMOCE»
+- M. n. Horn Ha mupuHe mied, NpsiMble PyKH HaJ| FOJIOBOM, JIaIOHU COMKHYTb. HakJIOHbI
'+ BIPaBO BJIEBO Ha3aj BOEpED — 6 pas.
J¢ 3. «KocMOHaBTHI HaJIeBAIOT CKadaH P, B OTKPHITHIN KOCMOC BBUIETAIOT)
Jr (umuTanus HageBaHus ckadanapa) - 8 pas.
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4. «B HeBeCcOMOCTH JIeTUM» YTIPAXKHEHNE HA PABHOBECHUH.
. n. Pyku B ctoponsl. [TogHsITh TO mpaByto, TO JIEBYIO HOTY, COTHYTYIO B KOJIEHE - 6
pas.
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J¢ 5. «Kocmuueckuii kopadJib»

J¢ W. n. - néxa Ha KUBOTE, PyKH NPSIMbIE BHITSAHYTHI BIepE, HOTH BMecTe. 1-3-

sr IPUMOAHSATH OT T0JIa PYKHU, TPY/ib, FOJIOBY, TUIe4H, HOTU. 4- BepHyThes B U. 1. - 6 pas.
ir 6. «Pakera»

v . m. — néxa Ha cnmue. 1-3 IaBHO MOJHATH HOTY BBEPX, YIIUPASACh B MOSACHHUILY,

¥ TIOIHATH HUKHIOIO YacTh TYJNOBHINA. HOTHM TAHYTH BBEPX, BHIMPAMIAS HX. 4-

<
Q
—
=~
=
"N
(&)
0
o]
~
=
1
N
o
&

NN N N N NP N N N N N 0 N N N N N N N X
o
=

ir 7. «PakeTra-3Be31a»

7¢ W. 1. — cTos, HOTM BMECTE, PYKHU MPSMBIC HAJl TOJIOBOW, COMKHYTB MAJIbIILI 00EUX PYK.
7¢ 1- IPBIKKOM HOTH BPO3b, PYKH B CTOPOHBI; 2- U. 11. - 15 pas.

¢ Bocrutarens: Bbl TOTOBBI K HACTOAIIEMY TTONETY. PebsTa, 4T06BI MPOBEPHUTH BaIlU
¢ CHUTBI, IOBKOCTb, BHIHOCTHBOCTB IIPOBEAEM COPEBHOBAHMS.

¢ PasmenumMes Ha ABe KoMaHxbl. Komana «CnyTHUK» 1 KoMaHzaa «Bocxomy.
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Jo 1 3aganne: «Ubs koMaHaa ObICTPee MOCTPOUT KOCMHYECKHA KOPAa0JIb? »
. Komanna mo odepenn 6epyT Ha BbIOOp (GHUTYpbI CTPOMTENBHOIO MaTepHaa, Oeryr mno
- THMHaCTHYECKOW CKaMEeiKe Ha IPYTYI0 CTOPOHY IUIOMIAIKK BEICTPAUBAIOT IIOCTPOHKY.
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2 3ananue: «IloéT Ha JeTawieil Tapesike» (0er B mape B o0pyue) .
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3 3aganue: «Kto ObIcTpee K 3Bé31aM».
Bocnurarens: [logBenenne uToros:

Bce pebdsita monoaib!

ITocrapanuce ot gymmu.

Kyt Hac ObICTpBIC paKkeTh
JI1st moJyi€éTa Ha MIaHETHI.

7r Bocriurarens: [Ipennararo mourpath B Urpy «KocMOHABTBI».
v ITo KpasM ILIOIAAKH PACKIIAALIBAIOTCA 00pYyUH-paKkeThl. Mrparommx Ha HECKOILKO
77 yenoBek Gomble, yeM paker. JleTr BCTAloT B KPyT U OepyTes 3a pyku. Myt mo kpyry,
¢ [pOroBapHBasi TEKCT:
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XKnyT Hac OpicTpBIE paKeThI
Ji1s monéra Ha TTaHETHI.
Ha xaxyro 3axorum,
Ha Takyro nonerum!
Ho B urpe onun cexper:
Ono3gaBuinM Mecta HeT!
[Tocne mociaenHMUxX CJIOB JIETH Pa3z0EraroTcsl U 3aHUMAIOT PAKETHI O JIBOE.
B nape noBepHyThCSI CIIUHOMU JIPYT K APYTY, IUIOTHO MPUXKABIIUCH CIIMHAMU U
. 3aTBLIKaMH, PHHATH KPACHBYIO TI03Y C npaBWIbHOM ocaHkoi. Ono3aaBiiue BEIOUpaoT
. CaMble KPACHBbIC NIAPHBIC 03I KOCMOHABTOB.
. Wrpa nosropsiercst 3 pasa.
2 [l qacTe. 3akmroYnTENbHAS.
<= MHcTpykTop: Mononue! y Hac pedsTa: CHIBHBIE, YMEIBIE, IPYKHBIE, BECEIBIE, OBICTPBIE
<= Y CMEJIBIE.
+* A xorjga Mbl IOApPacTéM
pAe
pAe
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JKnyTt Hac HacToAIIME PAKETHI
J1J1s TONETOB HA IUIAHETBHI.
Ha xaxyro 3axotum,

Ha Takyro nonerum.

MBpI 310pOBbE COXPAaHUM
Bce 6onesnu nobeaum!

NN NP N N N N N N N N N N N 0 X N N N N0 Np N N 0 X N NP N N N 0 N N 0 N N N Np N N Np X N 0 0 N N 0 N N
XDUBNDID DD D DB DEDUDUD D DD LD ED D D DA P DUD D HDUDADHDUDADADHDADAPUPEPUP DL B D i e

PADASAGNEASA SN EA R A SN GASA AN A S A GAGA S A A SAS A SASASASASAGA S SARA S A S A A



