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21 марта Международный день лесов – праздник, посвященный 

теме сохранения лесов. 

Цель: способствовать воспитанию бережного отношения к лесу, его 

обитателям. 

Фотоотчет: 

 

Загадки про лес, диких животных 

Богатырь стоит богат
Угощает всех подряд:
Ваню – земляникой,
Анечку – брусникой,
Машеньку – орешком,
Петю – сыроежкой,
Катеньку – малинкой,
Васю – хворостинкой.

 

Дыхательная гимнастика 
«В лесу» 



 

 

Массаж рук  
сосновой шишкой 

«Пляска с зайчиком» 



 

 

Игра «Спрячь мышек от лисички» 

Игра «Собери шишки и орешки для белочки» 



 Подвижная игра с Мишкой «По 
дорожке, по тропинке…» 


