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Цель: знакомство с лесом, его обитателями, формирование бережного отношения к 

природе    

Что такое лес? Сосны до небес, 

Березы и дубы, ягоды, грибы… 

Звериные тропинки, пригорки и низинки. 

Мягкая трава, на суку сова. 

Ландыш серебристый, воздух чистый-чистый 

И родник живой с ключевой водой…  

   

Игра: «Путешествие ежика по лесу».  

 



Как приятно находиться в лесу! Здесь воздух просто чистейший, не зря ведь 

зеленые массивы называют «легкими» нашей планеты.  

 

Дыхательная гимнастика «На лесной опушке всякие зверушки»  

   

 ддд 



 

 Деревья, растения – зеленый наряд нашей планеты!  

 

Одеваем дерево в листочки (рисование пальчиковыми красками)  

 

 


