Yr00 peOcHOK
OLIJ NOCAYIIHLIM

CoBemsbi podumensam




I. Ko2da sBam HyxHo obcydume ¢ pebénkoMm ymo-mo BaxHoe, Boibupaiime
MOMEHMbI, K020G OH KaXemcs CNOKOUHBIM U CNOCOOHBIM yCbIWams BaAC.
[ins nodobubix beced nyywee spems — neped CHOM, BO BpeMs KynaHus
unu daxe Ko20a Bbl BMecme edeme 8 MAalWUHe.

2. llomHume, ymo bonswyw pons U2paldm NPasuNsHO NodobpaxHbIe CNo-
B U MOH 2010Ca.

3. bydsme nobnuxe k pebénky, no2nadsme €20 no pyke u nocMompume 8
201030, npexode YyeM Ha4ams 2080pums. Bam moxem nokazamscs, Ymo
ManbilWw U2Hopupyem Bac, HO 3mo Moxem bbimb He MAK — ManeHbKue
demu 4acmo HaCMOLKO YBeYeHbl desom, Ymo, delicmBumensbHo, coBep-
WeHHO He CIbIWam Bac.

4. Obpawadmecs Kk pebEHKY YEMKUMU U NOHAMHBIMU CNOBAMU, Yymobbi
OH NOHAN, 4e20 Bbli OM HE20 xomume,

5. Monb3yldmecs «A»-NpeanoXeHusMu, BbIPaxas CBOI MOYKY 3PeHUS.

«SI»-ymBep)oeHus — 3Mo BbIPAXeHUs 0m NepBo20 nuya, Komopbie BbIpa-
xaiom cobcmsennble yyBcmsa, ybexdenus, 3moyuu u m. o. 6ez dasnexnus
Ha Mo20, kmo cnywaem. Hanpumep, Kmo-mo u3 podumenel 2080pum pe-
bénky: «f dedcmsumensHo cepxycb. Mue He Hpasumcs cMompems Ha
pa3bpocanubie u2pywxu, MHe HYXHA nomMoub». M ¢ 3mumMu croBamu Be-
0ém MaNbIWa BbINOAHAMb 300GHUE.

b. He Hayunaiime c8ou ¢pa3zsi U3 MPExX 3aNPewjeHHbIX C10B; «eCnu»,
«mbi», «noyemy», «Ecnu» BocnpuHumaemcs pebéHkom Kax y2po3a.
«Tbi» = KaK cuzHan Hamucka. «lloyemy» - mpebyem om pebénka obbsc-
HEeHUA €20 NOBPJPHUS, Ye20 OH Yauje BCe20 He MoXxem coenams.

7. llpedynpedume pebénka 3a 5 MuHym nepeo mem, KaKk BGM BMeCme Ha-
do bydem nayams ybopky unu uomu Ha ynuyy, cdesamsca u m. . MoxHo
ckazamp mak: «(kopo bydem obedamep. Koz2da 3a3soHum ByounbHUK,
noxanyicma, notddu noMoi pyku, @ nomom bydem Kywamep»,




8. Pazbelime 3a00aHue HO MeHbWUE Yacmu, d0BAA 00HY UHCMPYKYUIO 30
pas, nycms pebEHoK BeINONHUM 00HY NPOocbby U MONbKO NOMOM NoNy-
yum cnedyioujee 3a0aHue.

9. Boipaxasn CBOIO MOYKY 3PEHUSA, UCNONbL3YIMEe KAK MOXHO MeHblWe C/108.
Hemu nyywe peazupyiom HaG npocmoe u Kopomkoe «obyBaem canoXxKu»,
yem Ha mupady muna: «0 boxe! [lo vayana 3auamui ocmanocs 5 mu-
Hym! Kons, mel cnbrwuwes?! [de meou canoxxu? Hemednenwno obyil ux!»

10. Mons3yldmecs 3pumensHbIMU UAU CTYX0BBbIMU CU2HANAaMU, Ymobbi
npusneys BHUMaHue pebénka. Hanpumep,nosecbme 8 Kopudope mabnuy- '~
KY C HAPUCOBAHHBIMU KYPMKOU, WANKOU, PIOK3AKOM, BAPEXKAMU, KHUXKA
Mmu, ymobHanomuHame demsam, YmMo UM HYXKHO B38mb, cobupasce B wKo-
Ny unu B cad.

11. ina npusneyeHnus BHUMAHUsA nonpobyiime MuxoHbK0 nems unu wen-
mams, BMecmo mo2o ymobsi kpuyams. Hexkomopsie demu caywaiom BHU-|
MmamenbHee, K020a Ymo-mo NAoXo CAbIWwam.

12. Ecnu xomume, 4ymobbi pebEéHoK NposBUN UHUYUAMUBY, MO 30MEHUMe K-
OMAHOY BONPOCOM.

13. lloka3eiBaiime, ymo noHumaeme yyscmasa demei. [lemu cmanosamca
bonee ycnewHbIMU, K0200 YyBCMBYIOM, YMO UX NOHUMGIOM.

14. [loMHume, Yymo «CywWaxnue» - 3Mo ynuya ¢ dBYXCMOPOHHUM JBUXe-
HueM, noamomy demoHcmpupyime pebénky xenaemoe nosedeHue. [loxa-
Xume eMy npumep, NPeKpamus 30HUMAMbCA CBOUMU denamu u, deidicm-
BUMENbHO, BLICAYWAB €20, K020a pebEHOK Ymo-mo Bam 20Bopum.







