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  Что значит чтение для ребёнка? 

 "Десять почему" детям необходимо читать 
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«Если с детства у ребѐнка не 

воспитана любовь к книге, если 

чтение не стало его духовной 

потребностью на всю жизнь - в 

годы отрочества душа подростка 

будет пустой, на свет божий 

выползает, как будто неизвестно 

откуда взявшееся, плохое» 

 (В. А. Сухомлинский.) 

*  Благодаря чтению развивается речь ребенка и увеличивается его словарный 

запас, книга учит маленького человека выражать свои мысли и понимать 

сказанное другими людьми. 

*  Чтение развивает мышление. Из книг ребенок учится абстрактным 

понятиям и расширяет горизонты своего мира. Книга объясняет ему жизнь и 

помогает увидеть связь одного явления с другим. 

*  Работа с книгой стимулирует творческое воображение, позволяет работать 

фантазии и учит детей мыслить образами. 

*  Чтение развивает познавательные интересы и расширяет кругозор. Из книг 

и периодики ребенок узнает о других странах и другом образе жизни, о 

природе, технике, истории и обо всем, что его интересует. 

*  Книги помогают ребенку познать самого себя. Для чувства собственного 

достоинства очень важно знать, что другие люди думают, чувствуют и 

реагируют так же, как он. 

*  Книги помогают детям понять других. Читая книги, написанные писателями 

других культур других эпох, и, видя, что их мысли и чувства похожи на наши, 

дети лучше понимают их и избавляются от предрассудков. 

*  Хорошую детскую книжку можно читать ребенку вслух. Процесс 

совместного чтения способствует духовному общению родителей и детей, 

установлению взаимопонимания, близости, доверительности. Книга 

объединяет поколения. 

*  Книги – помощники родителей в решении воспитательных задач. Они учат 

детей этике, заставляют размышлять о добре и зле, развивают способность к 

сопереживанию, помогают научиться входить в положение других людей. 

*  Книги придают силы и вдохновение.  Они увлекают и развлекают. Они 

заставляют детей и взрослых смеяться и плакать. Они приносят утешение и 

указывают выход из трудного положения. 

* Чтение – самое доступное и полезное для интеллектуального и    

эмоционально-психического развития ребенка занятие. 

 Подсказки для родителей: 

ДА: 

Как можно чаще читайте своим детям (на ночь сказку или 

рассказ вечером). 



Читайте вместе со своим ребѐнком 10 минут каждый день. 

Разрешайте ребѐнку самому выбирать книги для чтения. 

Читайте сами, показывая пример своему ребѐнку. 

Поощряйте его желание подержать, полистать, поиграть с 

книгой. 

Позаботьтесь о том, чтобы у ребѐнка дома было много красочных 

книг. 

Посещайте с ребѐнком регулярно книжный магазин или 

библиотеку. 

Дарите ребѐнку книги. 

Поощряйте ребѐнка в чтении другим членам семьи, друзьям, 

знакомым. 

Сделайте чтение приятным времяпрепровождением. 

Всегда хвалите ребѐнка, если он/она читает. 

НЕТ: 

Не заставляйте читать насильно. 

Не выбирайте книги для ребѐнка пока он вас, об этом не 

попросит. 

Не заставляйте читать слишком трудные книги. 

Не соревнуйтесь с ТВ в выборе времени для чтения. 

Не критикуйте ребѐнка, если он старается читать. Поощряйте, 

поддерживайте, и улучшение наступит быстрее. 

Не прекращайте чтения детям вслух, как только он научился 

читать сам. 

Никогда не отговаривайте ребѐнка от чтения - читать что-то 

лучше, чем ничего не читать. 
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